
Articulaciones 
Inferiores

TIBIA

Rot. Ext.

T: Rot int gemelos 

L: Cabeza tibial

Aj: med.

Rot. Int.

T: Rot ext gemelos

L: Cabeza tibial

Aj: lat.

Ant.

T: presión ant

L: tubérculo tibial

Aj: post.

Post.

T: presión post

L: aspecto med y lat

Aj: ant./ant.

PERONÉ

Prox. Ant

T: Presión ant

L: Cabeza Peroné

Aj: post.

Prox Post

T: Presión post

L: Cabeza Peroné

Aj: ant.

Prox Sup

T: Presión sup

L: Cabeza Peroné

Aj: inf.

Prox Inf

T: Presión inf

L: Cabeza Peroné

Aj: sup.

Dist Ant

T: Presión ant

L: Maleolo ext

Aj: post.

Dist Post

T: Presión post

L: Maleolo ext

Aj: ant.

Lat-Post

T: Llevar lat &post

L: 1/3 sup peroné lat

Aj: med.&ant.

RÓTULA

Sup

T: Presión sup

L: Rótula

Aj: inf.

Inf

T: Presión inf

L: Rótula

Aj: sup.

Lat

T: Presión lat

L: Rótula

Aj: med.

Med

T: Presión med

L: Rótula

Aj: lat.

PIE

Astrágalo lat-ant

T: Flex+Rotac ext pie

L: Cuello Astrágalo

Aj: post.-med.

1ºMetatar inf & 1º Cuneif inf-med

T: Flex+Rotac int pie

L1: Cabeza 1º Metatar plant

L2: Superficie med 1º Cuneiforme

Aj1: sup.

Aj2: sup.-lat.

Escafoides ant-sup

T: Tirón ant-sup prominencia Escafoides

L: Escafoides sup.

Aj: post.-inf.

Cabeza Metatar inf

T: Presión inf

L: Inf cabeza metatar

Aj: sup. (3 o 4)

    


